
海南大学2010年高水平运动员招生简章

办学类型：公办全日制普通高等学校（学校代码为10589）

办学地点：海甸校区（主校区，位于海南省海口市美兰区人民大道58号）

办学层次：博士、硕士、本科等多层次学历教育

办学特点：创建于1958年，是国家“211工程”重点建设高校、海南省人民政府与教育部共建高校、海南省重点综合性大学、教育部本科教学工作水平评估优秀学校、具有推荐优秀应届本科毕业生免试攻读硕士学位研究生资格高校、全国22家华文教育基地之一、全国46家大学英语教学改革示范点之一和国家大学生文化素质教育基地。是经国家教育部批准具备招收高水平运动员资格的普通高等学校。
招生项目：田径、篮球、排球
招生计划：以上项目面向全国（不含港、澳、台）共计招生66人。各项目的招生人数将根据考生测试成绩和项目需求确定。
专项测试安排：
1、报到时间和地点：2010年3月5日(星期五)，海南大学体育部办公室
2、测试时间和地点：2010年3月6日(星期六)上午八点半开始，海南大学第一运动场
3、参加测试考生须携带本人身份证、运动员等级证书和体育竞赛获奖证明原始材料以备查验。交通、食宿费用由考生自理。
报考条件：

1、符合普通高校年度招生工作规定的报名要求、年龄不超过22周岁并在田径、篮球、排球等三个运动项目有特长，且具备以下条件之一者方可报名：

（1）高级中等教育学校毕业，田径项目考生须获得国家二级运动员（含）以上等级证书且高中阶段在省级（含）以上比赛中获得个人前三名；篮球、排球考生须获得国家二级运动员（含）以上等级证书，海南省生源要求作为主力队员获得省级（含）以上中学生比赛前四名，外省生源要求作为主力队员获得省级（含）以上中学生比赛前六名。
（2）具有高级中等教育毕业同等学力，获得国家一级运动员（含）以上证书，或近三年内在全国或国际集体项目比赛获得前八名的主力队员；

凡以同等学历报考的考生必须提供与高级中等教育相当的学习证明和成绩单，经省级教育行政部门进行资格认定。未经资格认定的同等学力考生不得报考。

2、考生的运动员等级证书、竞赛成绩须经考生户口所在地省级高校招生委员会办公室（以下简称省级招办）认可。

3、如省级招办有统一组织高水平运动员测试，报考考生必须测试并获得通过。

4、国家二级运动员考生必须在户口所在地参加全国统一高考。

报考程序和录取规则：
1、凡符合条件考生可从海南大学招生信息网http://zs.hainu.edu.cn/下载报名表，报名截止时间为2010年3月6日，填表后须于3月6日前将报名表、身份证、运动员等级证书及体育竞赛获奖证明等材料复印件用快件邮寄到：海南省海口市人民大道58号海南大学体育部（邮编570228），或传真到学校招生办公室（传真号码：0898-66260171）；
2、学校审核有关材料后组织专项测试，测试合格考生名单经我校招生信息网和教育部“阳光高考”平台公示后，发放《海南大学2010年高水平运动员专业水平合格证书》，并将合格考生名单按规定报送生源省级招办。未获得专业水平合格证书、未经教育部集中公示的考生，学校不予录取；

3、文化课成绩达到生源省本科第二批次录取控制线，在此基础上，根据考生院校志愿顺序，按照我校专项测试成绩从高分到低分，择优录取；
4、对少数专项测试成绩特别突出，确有培养前途的合格考生，文化课成绩可降至考生所在省本科第二批次录取控制线的65%。具体录取办法根据教育部《2010年高等学校招收高水平运动员工作通知》（教学司【2009】33号）执行。
专项测试的内容及评分标准：见附件
咨询方式：招生办：0898-66266469 （招生政策咨询）
网址：http://zs.hainu.edu.cn/
体育部：0898-66279235 （专项测试咨询）
网址：http://www.hainu.edu.cn/tiyu/
附件：

1、海南大学2010年高水平运动员专项测试报名表 
2、海南大学2010年高水平运动员（篮球）专项测试内容与评分标准

3、海南大学2010年高水平运动员（排球）专项测试内容与评分标准

4、海南大学2010年高水平运动员（田径）专项测试内容及标准

                                                招 生 办 公 室
海南大学   
                                                     体　　育　　部
                                                  二〇一〇年一月十五日　
附件1：
海南大学2010年高水平运动员专项测试报名表

                                                         报名号：
	姓   名                  
	
	性 别
	
	政治面貌
	
	二

寸

照

片

	出生年月
	
	民 族
	
	运动员等级
	
	

	身体状况
	
	身 高
	
	高考类别
	□文科    □理科
	

	高考所在地
	
	高考考生号
	
	

	身份证号
	
	省统一测试考号
	

	考生所在学校(单位)
	
	邮政编码和电话
	

	考生主要

社会关系
	姓名
	关系
	工作单位及职务
	联系电话

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	详细通信住址
（2010年9月前有效）
	
	邮政编码
	

	收件人
	
	家庭电话
	
	本人其他联系电话（手机）
	

	预测高考分数
	
	拟报考我校专业名称
	

	近两年参加比赛及最好成绩
	年份
	比  赛  名  称
	比赛最好成绩

	
	2008
	
	

	
	
	
	

	
	2009
	
	

	
	
	
	

	
	（将运动员等级证书、比赛的秩序册、成绩册复印件随本表一起寄送或传真）

	
	项目
	打“√”，每人只报一项
	位置
	补充说明

	
	田径
	
	
	

	
	篮球
	
	
	

	
	排球
	
	
	

	考生所在学校意见
	                                             负责人签字（公章）       年    月    日



（本表可复印，并请在背面粘贴身份证复印件）

附件2：

海南大学2010年高水平运动员（篮球）专项测试内容与评分标准

一、身体条件（报到时测试）

1、身高；2、体重；3、臂长（双手侧平举）。

二、篮球专项测试内容及评分标准

篮球专项测试分素质测试、基本技术测试和教学比赛，满分100分，其中素质测试20分，技术测试40分，教学比赛40分。

（一）专项素质测试内容及评分标准

1、助跑摸高（10分）：考生任意选用助跑路线单脚起跳，摸最高计其成绩，每人两次，计其中最好成绩。

评分标准                                   单位：米

	分值

性别
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	男
	3.30
	3.25
	3.20
	3.15
	3.10
	3.05
	3.00
	2.95
	2.90
	2.85

	女
	2.90
	2.85
	2.80
	2.75
	2.70
	2.65
	2.60
	2.55
	2.50
	2.45


2、5.8米折返跑（10分）：端线至罚球线三个往返，每人测试一次记录成绩。要求：折返点单脚踩线，如犯规取消该项成绩。

评分标准                                   单位：秒

	分值

性别
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	男
	8.0
	8.3
	8.6
	8.9
	9.2
	9.5
	9.8
	10.1
	10.4
	10.7

	女
	9.0
	9.3
	9.6
	9.9
	10.2
	10.5
	10.8
	11.1
	11.4
	11.7


（二）基本技术测试及评分标准

1、五点定位投篮（20分）：两人传球，每点投三球，男生距离5.80米，女生距离5.30米。（男生要求跳投）

评分标准：达标15分，技评5分                  单位：个

	分值
	15
	12
	10
	8
	6
	4
	3
	2
	1

	投中
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


2、移动投篮（20分）：半场对角运球上篮，右侧右手运球右手投篮，左侧左手运球左手投篮，如不按要求一次加0.5秒（一定要投中、不中补投），球中篮后立即运球过中线。

评分标准：达标15分，技评5分              单位：秒

	分值

性别
	15
	13
	11
	9
	7
	6
	5
	4
	3
	2

	男
	12.0
	12.5
	13.0
	13.5
	14.0
	14.5
	15.0
	15.5
	16.0
	16.5

	女
	14.0
	14.5
	15.0
	15.5
	16.0
	16.5
	17.0
	17.5
	18.0
	18.5


（三）教学比赛（40分）

测试方法：根据考生人数和具体情况，进行全场或半场比赛。攻防时考生位置分工要明确，采用半场人盯人或联防防守方法，测试出考生技术运用、战术运用和比赛作风。

	教学比赛
	技术运用
	15分

	
	战术运用
	15分

	
	比赛作风
	10分


附件3：

海南大学2010年高水平运动员（排球）专项测试内容及评分标准

一、身体条件（报到时测试）

1、身高

2、臂高
二、排球专项测试内容和评分标准

排球专项测试分专项素质测试、专项技术测试和教学比赛，满分100分，其中素质测试30分，技术测试40分，教学比赛30分。
（一）专项素质测试和评分标准

1、助跑纵跳摸高(16分)：考生每人测三次，计其中最好成绩。

评分标准                                   单位：米

	分值

性别
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	16

	男
	3.05
	3.10
	3.15
	3.20
	3.25
	3.30
	3.35

	女
	2.70
	2.75
	2.80
	2.85
	2.90
	2.95
	3.00


2、立定跳远(7分)：考生每人测二次，计其中最好成绩。

评分标准                                   单位：米

	分值

性别
	1
	2
	3
	4
	5
	7

	男
	2.50-2.59
	2.60-2.69
	2.70-2.79
	2.80-2.89
	2.90-2.99
	3.00以上

	女
	2.15-2.19
	2.20-2.24
	2.25-2.29
	2.30-2.34
	2.35-2.39
	2.40以上


3、3米折返移动(7分)

评分标准                                   单位：秒

	分值

性别
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	男
	12.0
	11.7
	11.4
	11.0
	10.7
	10.4
	10.1以下

	女
	13.8
	13.5
	13.2
	12.9
	12.6
	12.3
	12.0以下


（二）专项技术测试内容和评分标准 

1、接发球(10分)：接发球5个，达标与技评打分。

2、调整传球(8分)：传球4个，达标与技评打分。

3、发球(10分)：发球5个，站立发球(必须把球发至底线划定的范围内)，跳发球(不做规定)。达标与技评打分。

4、扣球(12分)：扣球6个(分直线、斜线各扣3个球)，达标与技评打分。

（三）教学比赛(30分)：主要观察场上对抗能力，对技战术的运用意识，结合场上作风以及个人技术发挥给予评定打分。
附件4：

海南大学2010年高水平运动员（田径）专项测试内容与评分标准

一、身体形态、体能测试

1、身高、体重测量（报到时测试）；2、蹲踞式30米跑；3、立定跳远；     
4、双手前抛铅球；5、跳远、三级跳项目：立定三级跳；6、跳高项目：助跑摸高。
二、田径专项测试内容与评分标准

	径类

（依序）
	标准（手记时）
	田类

（依序）
	标准

	
	一级
	二级
	
	一级
	二级

	1．女子100米
	12"1
	12"8
	1．男子铅球
	16.25米
	12.50米

	2．男子100米
	10"7
	11"5
	2．女子跳高
	1.75米
	1.56米

	3．女子800米
	2'12"8
	2'26"
	3．男子标枪
	66.1米
	51米

	4．男子800米
	1'54"5
	2'03"
	4．女子铁饼
	51米
	39米

	5．女子400米栏
	1'02"
	1'08"
	5．男子跳远
	7.30米
	6.50米

	6．男子400米栏
	54"
	1'00"
	6．女子三级跳远
	12.50米
	11米

	7．男子110米栏
	14"9
	16"
	7．男子跳高
	2.00米
	1.83米

	8．女子100米栏
	14"1
	15"5
	8．女子铅球
	15.30米
	12.50米

	9．男子400米
	49"4
	53"
	9．男子铁饼
	49.60米
	38米

	10．女子400米
	57"3
	1'03"
	10．男子三级跳远
	15.25米
	13.50米

	11．男子800米
	1'54"50
	2'03"
	11．女子标枪
	52米
	38米

	12．女子800米
	2'12"80
	2'26"
	
	
	

	13．男子1500米
	3'54"90
	4'15"
	
	
	

	14．女子1500米
	4'31"
	5'05"
	
	
	

	15．男子3000米
	8'35"
	9'10"
	
	
	

	16．女子3000米
	9'50"
	11'00"
	
	
	

	17．男子5000米
	14'40"
	16'10"
	
	
	

	18．女子5000米
	17'10"
	20'00"
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